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PERFORMANCE 2025 – MERCATI E ALLOCAZIONI STANDARD
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RATING DI PROFITTABILITA' (REWARD/RISK RATING)
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Performance delle principali classi di asset (1999-2025)
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INDICATORI MACRO – DATI STANDARD E MODELLI ECONOMICI
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INDICATORI MACRO – WESTERN CONFIDENCE INDEX E GC SLOW MODEL
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MIX EQUIPONDERATO DI 10 PM ATTIVI – PERFORMANCE E ALLOCAZIONE
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Portafogli Modello Peso %

DRAGON 10.00%

GLOBAL GROWTH 10.00%

MULTIASSET 10.00%

BLACK SWAN 10.00%

SDT 10.00%

SMART PAC 10.00%

GLOBAL COMBO 10.00%

MARKET ALERT PURO 10.00%

MARKET ALERT BILANCIATO 10.00%

REAL ASSETS 10.00%

Totali 100.00%

Regressione lineare in discesa

Strumento Ticker ISIN Peso %

Cash 8.50%

Amundi Euro Overnight Return LEONIA FR0010510800 5.00%

Lyxor Emts 1-3 y Inv Gr EM13 LU1650487413 3.50%

Bonds Governativi 12.00%

Amundi Eur Gvrmnt Infl Link EMI LU1650491282 2.00%

Amundi Euro Govrnment Bnd EGOV LU1437018598 8.00%

Ishares $ Tips ITPS IE00B1FZSC47 2.00%

Bonds Corporate + Convertible 2.00%

Spdr Global Conv Bond Eur Hed GCVE IE00BDT6FP91 2.00%

Emerging Bonds 1.50%

Amundi Global Emerging Bond EMKTB LU1686830909 1.50%

High Yield Bonds 5.00%

Lyxor Bofaml Eur Hy Ex-Fi HY LU1812090543 1.50%

Ishares $ High Yield Corp IHYU IE00B4PY7Y77 3.50%

Equity 59.50%

Ishares Msci World Eur Hdg IWDE IE00B441G979 16.75%

Lyxor Msci World WLD FR0010315770 1.00%

Xtrackers Msci World Swap XMWO LU0274208692 4.00%

Ishares Euro Stoxx EXSI DE000A0D8Q07 4.00%

Lyxor Dax DAXX LU0252633754 5.25%

Amundi Nasdaq 100 UST LU1829221024 1.00%

Amundi Nasdaq-100 Hed Eu NDXH LU1681038599 1.25%

Ishares Core S&P500 CSSPX IE00B5BMR087 2.00%

Ishares S&P500 Eur Hedged IUSE IE00B3ZW0K18 6.25%

Ishares Msci Japan Eur Hdg IJPE IE00B42Z5J44 3.00%

Lyxor Msci Ac Asia Pac Ex Jap AEJ LU1900068328 4.00%

Lyxor Msci Emerging Mkts EMKT FR0010429068 4.00%

Xtrackers Csi300 XCHA LU0779800910 3.00%

Xtrackers S&P Select Frontier Swap XSFR LU0328476410 4.00%

Commodities 11.50%

Amundi Commodities Ex-Agric COMO LU1829218749 1.50%

Wisdomtree Physical Gold PHAU JE00B1VS3770 10.00%

Totali 100.00%



BORSE#STAGIONALITA’ S&P500 - Febbraio – Statistiche dal 1982          chart: ProRealTime
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Febbraio è uno dei mesi più imprevedibili come si nota
chiaramente dai dati e dalla equity line. Negli ultimi anni poi gli
swing sono diventati ancora più violenti della media e dal 2017 ad
oggi è stato mediamente uno dei mesi più volatili. Volatilità a
parte, nessuna significatività statistica.

NOTA – Per permettere un corretto paragone tra la performance mensile e quella
complessiva «BUY&HOLD», la performance mensile è stata moltiplicata per 12
(come se si operasse con l’intero capitale di un anno in un solo mese).



BORSE
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#STAGIONALITA’ S&P500 - Marzo – Statistiche dal 1982          chart: ProRealTime

Marzo è un mese volatile, con dati contraddittori: da un lato, la sua
performance complessiva annualizzata è più elevata di quella del mercato,
dall'altro ha un rapporto tra mesi vincenti e mesi perdenti di 2: 1 che – seppur
positivo - non lo pone certo tra i mesi migliori. Gli ultimi 4 anni peraltro sono
stati molto buoni.

NOTA – Per permettere un corretto paragone tra la performance mensile e
quella complessiva «BUY&HOLD», la performance mensile è stata moltiplicata
per 12 (come se si operasse con l’intero capitale di un anno in un solo mese).



BORSE

Questo report non va in alcun modo inteso come sollecitazione ma unicamente come supporto informativo: tutti i segnali e le indicazioni in esso contenuti sono
espressione di modelli matematici. E’ vietata la redistribuzione senza espresso consenso da parte di MRM | All Rights Reserved © Market Risk Management srl

Pagina | 10

#STAGIONALITA’ S&P500 – bim. Febbraio+Marzo – Statistiche dal 1982          chart: ProRealTime

Il bimestre febbraio-marzo è sottoperformante rispetto alla media e profondamente
irregolare, come desumibile anche dalla irregolarità dei due mesi che lo
compongono. Dal 2010 ad oggi ha fatto registrare in ben 9 anni una variazione
complessiva assoluta (sulla base della chiusura mensile) superiore al 5%.

NOTA – Per permettere un corretto paragone tra la performance mensile e quella
complessiva «BUY&HOLD», la performance bimestrale è stata moltiplicata per 6
(come se si operasse con l’intero capitale di un anno in un solo bimestre).
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BORSEPROIEZIONI 2025 – S&P500
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BORSEPROIEZIONI 2025 – S&P500
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Proiezioni basate sull’andamento degli ultimi decenni - 1

Nelle seguenti pagine proponiamo le analisi statistiche dei principali asset di riferimento, in base alle relative medie di rendimento
storiche. Vengono presi in considerazione tutti i dati disponibili, e vengono anche mostrati gli andamenti medi degli ultimi 10 e 5
anni per permettere di apprezzare sincronie e divergenze. I grafici mostrano i pattern stagionali nell’arco di un anno. Questa
tipologia di analisi è efficace nel confrontare i movimenti di mercato attuali rispetto alle loro medie stagionali.
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Proiezioni basate sull’andamento degli ultimi decenni - 2

Nelle seguenti pagine proponiamo le analisi statistiche dei principali asset di riferimento, in base alle relative medie di rendimento
storiche. Vengono presi in considerazione tutti i dati disponibili, e vengono anche mostrati gli andamenti medi degli ultimi 10 e 5
anni per permettere di apprezzare sincronie e divergenze. I grafici mostrano i pattern stagionali nell’arco di un anno. Questa
tipologia di analisi è efficace nel confrontare i movimenti di mercato attuali rispetto alle loro medie stagionali.
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STAGIONALITÀ BUND - Media delle variazioni mensili 
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STAGIONALITÀ EURUSD - Media delle variazioni mensili 1985-
2024 

-10,00%

-5,00%

0,00%

5,00%

10,00%

15,00%

20,00%

GEN FEB MAR APR MAG GIU LUG AGO SET OTT NOV DIC

STAGIONALITÀ BRENT - Pattern stagionale basato sulle 
variazioni mensili medie

all 10y 5y 2025

-4,00%

-3,00%

-2,00%

-1,00%

0,00%

1,00%

2,00%

GEN FEB MAR APR MAG GIU LUG AGO SET OTT NOV DIC

STAGIONALITÀ T-NOTE - Pattern stagionale basato sulle variazioni 
mensili medie

all 10y 5y 2025

-6,00%

-4,00%

-2,00%

0,00%

2,00%

4,00%

GEN FEB MAR APR MAG GIU LUG AGO SET OTT NOV DIC

STAGIONALITÀ BUND - Pattern stagionale basato sulle variazioni 
mensili medie

all 10y 5y 2025

-3,00%

-2,00%

-1,00%

0,00%

1,00%

2,00%

3,00%

GEN FEB MAR APR MAG GIU LUG AGO SET OTT NOV DIC

STAGIONALITÀ EURUSD - Pattern stagionale basato sulle variazioni 
mensili medie

all 10y 5y 2025



Estratto delle condizioni
Suggeriamo vivamente di leggere attentamente questo ESTRATTO DELLE CONDIZIONI prima di
utilizzare il Sito Internet e i servizi ad esso connessi. L’utente riconosce di essere informato, sin
dal suo ingresso sul Sito, su queste Condizioni Generali di utilizzo e di averne preso conoscenza
prima di accedere al Sito. Di conseguenza, il proseguimento della consultazione del Sito significa
l’accettazione totale delle presenti Condizioni da parte dell’utente. In caso di mancata
accettazione delle presenti Condizioni, l’utente non è autorizzato a proseguire la consultazione e
accedere al Sito. Le persone che accedono al materiale messo a disposizione da MARKET RISK
MANAGEMENT S.r.l. (di seguito MRM) sul sito cicliemercati.it, accettano integralmente le seguenti
condizioni.

DIRITTO DI RECESSO - Ai sensi del Dlgs 185/99 “Attuazione della direttiva 97/7/CE relativa alla
protezione dei consumatori in materia di contratti a distanza” per questo servizio NON E’
PREVISTO il diritto di recesso.

COPYRIGHT - MRM ha creato questo Sito di analisi per l’informazione personale degli utenti.
L’utente può scaricare su un computer o stampare una copia delle pagine che si trovano sul Sito
esclusivamente per uso personale e a fini privati, domestici, educativi e non commerciali, a
condizione di conservare intatti i marchi e le menzioni sul Copyright ©, nonché le avvertenze
relative ai diritti di Proprietà Intellettuale di MRM. Salvo diversamente indicato, tutti gli elementi
grafici e testuali che figurano sul presente Sito e sugli allegati, quali, in particolare, logo,
fotografie, immagini, illustrazioni, icone, testi, videoclip, animazioni, (di seguito denominati
”contenuto”) sono protetti dalla legge, in particolare dalla normativa sul diritto d’autore, il diritto
dei marchi e le disposizioni derivanti dai trattati internazionali e nazionali, e questo in tutto il
mondo. Il contenuto non può essere modificato né utilizzato in tutto o in parte in nessun modo
e in particolare essere riprodotto, rappresentato o distribuito al pubblico, affisso,
commercializzato, venduto, copiato, redistribuito, integrato in un’opera derivata, a fini pubblici o
commerciali. Tutto ciò che si trova nel sito cicliemercati.it è coperto da Copyright ©. Tutti i diritti
sono riservati.

ESCLUSIONE DI OFFERTA - Il contenuto del sito cicliemercati.it non può in nessun caso essere
interpretato come consulenza, invito all’investimento, offerta o raccomandazione per l’acquisto,
la vendita, l’esercizio di una transazione o in generale l’investimento. Tramite il sito
cicliemercati.it non avviene alcuna sollecitazione al pubblico risparmio. Questo sito, tutti i suoi
contenuti, inclusi i Portafogli, e tutti i contenuti dei suoi report vanno considerati esclusivamente
come analisi indipendente dei mercati, svolta attraverso metodologie che – pur essendo state
ampiamente testate ed essendo basate su modelli algoritmici – non forniscono alcuna garanzia
di profitto. In nessun modo e per nessuna ragione l’utente di questo sito può o deve considerare
le indicazioni di analisi come sollecitazione all’investimento.

ESCLUSIONE DI GARANZIA - MRM si impegna ad inserire nel suo sito e nei suoi report di analisi
dati che provengono da fonti che ritiene serie, attendibili e affidabili. MRM non garantisce
tuttavia in alcun modo che il contenuto del sito e dei report di analisi sia esatto, completo o
affidabile. In particolare, le informazioni e le opinioni vengono fornite senza alcuna garanzia.
Quanto contenuto nel sito e nei report di analisi non rappresenta un consiglio di investimento e
MRM non garantisce che se ne possa fare affidamento per effettuare un investimento.
L’eventuale utilizzo dei dati e delle informazioni come supporto di scelte di operazioni di
investimento personale o altre decisioni è pertanto a completo rischio dell’utente, che si assume
in proprio le responsabilità derivanti da perdite o da ogni altro danno diretto o indiretto.

RESPONSABILITA’ - In nessun caso MRM potrà essere ritenuta responsabile per danni diretti o
indiretti derivanti direttamente o indirettamente dall’accesso, dal contenuto o dall’uso del sito e
dei report di analisi, come pure dal browsing o da collegamenti ipertestuali (links) verso altri siti,
partendo dal sito cicliemercati.it. MRM declina ogni responsabilità sulla qualità, l’affidabilità e la
precisione delle informazioni contenute, distribuite e messe a disposizione degli utenti
attraverso i servizi offerti sul proprio sito sotto forma di notizie, risultati di ricerche o pubblicità.
L’utente accetta di utilizzare i dati e le informazioni che gli sono proposte nel sito e nei report a
proprio rischio e pericolo; pertanto, né MRM né i suoi fornitori di informazioni potranno essere
ritenuti responsabili per errori o ritardi nella pubblicazione degli stessi.

MRM non è inoltre responsabile per danni derivanti da eventuali interruzioni, sospensioni, ritardi
o anomalie nell’erogazione del servizio dipendenti dalla fornitura di energia elettrica o dal
servizio telefonico, oppure da altre cause collegate al mezzo tramite il quale il contenuto del sito
cicliemercati.it viene trasmesso. MRM propone sul suo sito e sui suoi report di analisi un certo
numero di portafogli e di indicazioni su mercati e titoli che ritiene di interesse. L’immissione o
l’esclusione di azioni, ETF, indici, bonds o altri strumenti finanziari dagli stessi non significa
tuttavia che questa operazione sia necessariamente giusta anche per gli utenti del sito e dei
report e pertanto non si assume alcuna responsabilità in merito alle conseguenze che ne
potrebbero derivare. Ai sensi e agli effetti della legge Draghi si informano gli utenti che gli editori
del sito e dei report potrebbero detenere per sé o per i propri clienti posizioni sui titoli oggetto
dell’analisi. Market Risk Management Srl come società non opera sui mercati e quindi non può
essere in conflitto di interesse. Le persone della società possono avere occasionalmente
posizioni personali aperte sui mercati e sugli strumenti indicati nel report.

RESTRIZIONI - Il sito non si rivolge a persone per le quali si debba applicare una giurisdizione
che vieti la pubblicazione, l’accesso o l’utilizzo del sito cicliemercati.it.

CONDIZIONI DEL SERVIZIO - MRM fissa di seguito le condizioni del servizio, che debbono essere
rispettate dagli utenti del sito cicliemercati.it. Entrando nel sito cicliemercati.it e accedendo allo
scaricamento dei reports, dichiarate esplicitamente di accettare tutti i termini di questo
regolamento:

• Certifico di avere almeno diciotto (18) anni e garantisco che tutte le informazioni che
fornisco sono vere ed accurate.

• Accetto le condizioni contenute nelle precedenti avvertenze legali e concordo sul fatto
che MRM non può essere ritenuto responsabile per danni diretti o indiretti che
dovessero risultare dall’uso di tutto o parte del contenuto del sito e dei reports e non
può essere considerato perseguibile per l’uso che viene fatto del contenuto.

Accetto in particolare di utilizzare il sito solo per uso personale e di non utilizzarlo, sia
direttamente che indirettamente, per:

1. trasmettere qualsivoglia contenuto che sia falso, diffamatorio, ingiurioso, volgare,
detestabile, molesto, osceno, profano, minaccioso, di natura esplicitamente sessuale,
lesivo della privacy, o comunque contrario alle leggi;

2. inviare materiale senza possedere i necessari diritti, o in violazione di vincoli contrattuali
o relazioni fiduciarie;

3. assumere l’identità di terzi (persone o enti) o rappresentare in modo non veritiero la
propria relazione con una persona o con un ente;

4. inviare, trasmettere o facilitare la trasmissione di affermazioni intenzionalmente false o
fuorvianti, o utilizzare tali informazioni allo scopo di influenzare il mercato di qualsiasi
titolo;

5. inviare, trasmettere o diventare i destinatari di pubblicità non richiesta, materiale
promozionale o altre forme di sollecitazione;

6. offrire, vendere o acquistare qualsiasi titolo quotato o non quotato;
7. violare qualsiasi legge locale, nazionale o internazionale o accordo internazionale, inclusi

i regolamenti definiti da istituzioni quali CONSOB e Banca d’Italia;
8. violare qualsiasi disposto di un organo ufficiale di controllo dei mercati in Italia e

all’estero.

TRACCIABILITA’ E RIDISTRIBUZIONE - MRM è in grado e si riserva in particolare il diritto di
tracciare informazioni sull’indirizzo IP dell’utente, sul dominio, sul tipo di computer e browser
utilizzato nonché sulle pagine che l’utente è solito consultare (compreso l’utilizzo di web beacon
o altre tecnologie equivalenti). MRM raccoglie tali informazioni al fine di amministrare e
migliorare il proprio sistema ma soprattutto di evitare qualunque tipo di redistribuzione dei
propri prodotti e di proteggere i dati sensibili dell’utente ai fini dell’accesso ai prodotti stessi
(username, password). L’utente concorda sul fatto di poter essere ritenuto responsabile per ogni
affermazione fatta, atti e omissioni che accadano grazie all’uso della iscrizione o password, e di
non rivelare mai la password che è stata assegnata. L’utente accetta che MRM possa in ogni
momento porre fine alla sua iscrizione senza alcun preavviso, nel caso fosse constatata la
violazione di una qualunque prescrizione del presente regolamento.

dott. Francesco Caruso

Milanese, studi classici, laurea in Economia Aziendale alla Bocconi.
Fondatore della Market Risk Management (Cicli&Mercati), ha oltre 30
anni di esperienza operativa e gestionale nel settore. E’ l’ideatore del
Composite Momentum e di altri indicatori e modelli. Vincitore di tre
edizioni del SIAT Award, del John Brooks Award e di due del Leonardo
d’Oro della Ricerca Finanziaria, è autore di libri, docente di Master ed è
stato speaker ufficiale in cinque convegni mondiali IFTA, al TOL e a
ITForum. Dal 2016 è membro del Board of Directors di IFTA. Dal 2013 è
Socio ordinario AIAF (Associazione Italiana Analisti Finanziari).

• MFTA – Master of Financial Technical Analysis
• Membro del Board of Directors di IFTA dal 2016 al 2022
• CSTA – Certified SIAT Technical Analyst)
• Membro del Comitato Scientifico SIAT (Società Italiana Analisi

Tecnica)

✓ Radarscreen 2021 vincitore nella categoria “Materie Prime”. Oltre 80
professionisti hanno partecipato all'iniziativa promossa da SIAT e
Société Générale

✓ SIAT Technical Analyst Award 2015 aggiudicandosi il titolo di “Best
Technical Research nella categoria Multiasset”

✓ SIAT Technical Analyst Award 2011 aggiudicandosi il titolo di “SIAT
Technical Analyst of the Year”

✓ John Brooks Award 2008 IFTA (International Federation of
Technical Analysts) come miglior MFTA

✓ Premio Internazionale “Leonardo d’Oro della Ricerca
Finanziaria” - 1° posto nel 1999 nella categoria “Analisi
Tecnica”; Premio Speciale della Giuria nel 1998 per l’originalità della
ricerca

dott. Stefano Bini

Nato a Pavia nel 1985. Nel 2007 consegue la Laurea in Economia dei
mercati monetari e finanziari, nel 2010 Laurea specialistica in finanza
presso l’Università degli studi di Pavia. Vincitore del SIAT Award e miglior
corsista del Master SIAT, è specializzato nella costruzione e
programmazione di indicatori e modelli quantitativi operativi.

Dal 2011 al 2017 lavora in Banca Popolare di Sondrio presso diverse
agenzie in Lombardia e Piemonte.
Da marzo 2017 entra a far parte del team di Cicli&Mercati nel ruolo
di Senior Analyst, Technical Customer Support & Product Manager.
Docente del Master in Analisi Tecnica SIAT e relatore ai maggiori convegni
ed eventi nel mondo dell’Analisi Tecnica e del trading.

• Socio Professional SIAT dal 2018
• CSTA – Certified SIAT Technical Analyst

✓ SIAT Technical Analyst Award 2019 aggiudicandosi il titolo di “SIAT
Technical Analyst of the Year”

✓ Master Istituzionale SIAT - aggiudicandosi il titolo di “miglior corsista
dell’anno 2015/16”

Questo report non va in alcun modo inteso come sollecitazione ma unicamente come supporto informativo: tutti i segnali e le indicazioni in esso contenuti sono
espressione di modelli matematici. E’ vietata la redistribuzione senza espresso consenso da parte di MRM | All Rights Reserved © Market Risk Management srl
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